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1) DER SYNODALE PROZESS UND DAS CHRISTSEIN

IM PERSGNLICHEN LEBEN

Einmal mehr lenkt der synodale Prozess‘, der von Papst
‘Franziskus fiir die Jahre von 2021 bis 2023 ausgerufen
wurde, die Aufmerksamkeit auf die Kirche mit der Frage:
Wie konnen wir in Stil und Strukturen zu einer syno-
daleren Kirche werden? Doch viele winken miide ab. Sie
haben andere Sorgen. Manche sind schon zu oft enttiuscht
worden. Sehnsiichte betreffen mehr die persénlichen
Lebenssituationen und richten sich auf Solidaritit, Gesund-
" heit und Frieden. Muss der synodale Prozess auch zu einem
neuen Verhiltnis zwischen persénlichem Christsein und
~ Kirche fiihren?
Bevor ich dieser Frage nachgehe, mochte ich zuerst die "
Eigenart des. genannten synodalen Prozesses beschreiben.

2) ZUR BEDEUTUNG DES SYNODALEN PROZESSES

Der von Papst Franziskus in der rémisch-katholischen _
Kirche initiierte synodale Prozess ist ein bemerkenswertes,
ja historisches Geschehen. Noch nie in der Geschichte der
Kirche ist derart umfassend ein Prozess lanciert worden,
in dem alle Glieder der Kirche nach ihren Wahrnehmun-

" gen, Erwarfungén und Vorschldgen fiir eine besser Synodal
funktionierende Kirche gefragt worden wiiren. Auf kom-
plexe Weise sind zwei DimenSidnen von 'Synodalitéit mitein-
ander verkniipft. Der Prozess will (a) wirklich alle Glieder '
der Kirche und sogar dariiber hinaus méglichst viele
Menschen, die jenseits von ko,ﬁfessionellen Kirchengrenzen
sich beteiligen méochten, ansprechen. Um ernstzunehmen,
dass jede und jeder etwas zu sagen und beizutragen hat,
haben entsprechende synodale Kommunikationsvorginge -
Umfragen, Versammlungen - in den Ortskirchen statt-



gefunden. Zugleich kommt (b) eine zweite Dimension von
Synodalitit ins Spiel, insofern die j eweils ortskirchlich
angesiedelten Prozesse in ﬁberfegionale und schliesslich
weltkirchliche Zusammenhinge miinden sollen.

Wihrend also bei bisherigen Konzilien und Weltbischofs- .
synoden die Bischéfe als Leiter der Ortskirchen der ganzen
Welt synodal zusammenkamen; um Fragen des Glaubens
und der Kirche zu beraten, sollen neu die Menschen in den
Ortskirchen selbst auch an den weltkirchlichen Beratungs-
prozessen teilnehmen. Denn ihre jeweiligen Glaubens-
einsichten und Lebenserfahrungén, Charismen und Kompe-
tenzen bereichern nicht nur.die Kirche vor Ort, sondern
auch die Gesamtkirche. Was das ‘Wort «synodal» bedeutet, ist
nun in der zweifachen Richtung auszuloten: Der «gemein-
same Weg» (syn = mit, zusammen; hodos = Weg) umfasst alle
Glieder der Kirche und alle Ortskirchen der ganzen Welt.
Begonnen hat diese Art von Einbezug der ganzen Kirche
bei den zurﬁckliegénden Bischofssynoden zu den Themen
von Ehe und Familie (2014/15) und Jugend (201 8)3 Im gegen-
Iwirtigen Prozess richtet sich die Aufmerksamkeit nun auf
ein solches Vorgehen selbst. Die Frage ist, welche Bedeu-
tung solcher Einbezug von méglichst vielen Menschen in
Beratung und Entscheidung kiinftig und durchgéngig
haben sollte. Darum steht der synoda{Ie Prozess unter dem
Titel «Fiir eine synodale Kirche - Gemeinschaft, Teilhabe
und Missiony.

Der Vatikan veréffentlichte eine Ubersicht iiber die zu
verhandelnden Themen. Gesucht wird nach einem Stil, der
gegenseitiges Zuhoren befordert. Respekt und Wertschit-
zung sollen das Miteinander von Menschen in der Kirche
durchwirken. Zur Debatte stehen die Rahmenbedingungen
und Strukturen von Befatung und Entscheidung sowie die
Transparenz von Leitungsprozessen und Entscheidungen.
Menschen sollen kundtun, wie zufrieden oder unzuftieden
sie mit Leitungspersonen und Leitungsstrﬂkturen

* auf lokaler, ditzesaner und weltkirchlicher Ebene sind.

An dieser Suchbewegung - sé der Wunsch von Papst
Franziskus, der sich in den Texten zu diesem synodalen
Prozess widerspiegelt - sollen sich méglichst viele betei-
ligen. Doch wie gross sind der Wunsch, die Motivation,

sich daran zu beteiligen? Die Umfrage betrifft die Kirche
und ihre Strukturen, und das ist zwar wichtig, sehr wichtig
sogar, aber viele sind der Diskussionen dariiber miide
geworden. Sie sind «sehnsuchtsvoll kirchenmiidey:
Natiirlich haben sie Sehnsiichte, wer hétte das nicht?

Aber die Sehnstichte richten sich nicht auf die Kirche,

eher im Gegenteil: Selbst kirchlich Engagierte sind kirchen-
miide geworden. Lohnt es sich noch, sich fiir diese Kirche
zZu engag'ierén'?. Und vor allem: Liegen dort wirklich die
wichtigen Fragen des Lebens und unserer Welt? Mehr noch:
Haben diese wichtigen Fragen innerhalb der Kirche

geniigend Raum?

3) DAS YERMISSEN DER «WIRKLICH WICHTIGEN FRAGEN
VON LEBEN UND GLAUBEN» '

Mitten in der Umfrage, die in der Schweiz durchgefiihrt
wurde, gab es bei der Frage, was das Zuhoren hindert, '
einen Antwortvorschlag, der mich sehr nachdenklich '
machte: «Oft reden wir in der Kirche iiber alles Mogliche,
aber nicht iiber die wirklich wichtigen Fragen von Leben
und Glauben>». Dieser Aussage stimmten im Bistum
St.Gallen 53 Prozent derjenigen, die an der Umfrage
teilnahmen, zu, im Bistum Basel waren es mit 52 Prozent
fast genauso viele. Im Bistum Chur lag der Anteil tiefer,
aber immer noch hoch bei 43 Prozent.

Mehr als die Hilfte del_' Teilnehmenden findet also, dass
«wir in der Kirche» nicht iiber die wirklich wichtigen Fragen
von Leben und Glauben sprechen. Das ist erschreckend!
Wenn ich im Folgenden tiber diese Beobachtung nachdenke,
geht es nicht um Schuldzuwéisungen. Das «Wir» der Aus-
sage lasst offen, wo genau das Problem wurzelt. Sind es die

in der Verkiindigung oder in offiziellen Verlautbarungen



bevorzugten Themen, die ais nicht wichtig empfunden wer-
den? Sind es Gesprachskultur und Atmosphire, in denen die
eigentlich wichtigen Themen es schwer haben oder die nicht
dazu einladen, das iu thematisieren, was auf den Herzen
liégt? Finden Menschen in kirchlichen Kontexten nicht die
geeigneten Personen vﬁir den Austausch tiber die ihnen wich-
tigen Themen? Oder noch schwieriger: Geht nicht jeder und
jede von uns im vAlltag oft an den wichtigen Themen vprbéi?'
Ist mir nicht oft sogar selbst zu wenig bewusst, was mir ganz
. personlich wichtig wire? Die fiir Smalitalk geeigneten The-
men liegen mir nicht nur auf der Zunge, sondern ziehen
auch im Bewusstsein eine hohe Aufmerksamkeit auf sich. Es
ist gafnicht so einfach, den wichtigen Fragen von Leben und
Glauben die ihnen gebiihrend_e'Aufmerksamkeit zu schenken.
Wenn Sie diese Broschiire lesen, konnten Sie sich jetzt
einen Moment Zeit nehmen, um allein oder mit anderen

~ zusammen dariiber nachzudenken, welches denn eigent-
lich die wichtigen Fragen von Leben und Glauben sind,
denen Sie sich gern widmen wiirden. Sie kénnten itber-
legen, mit wem Sie iiber das eine oder andere Thema
gesprochen haben oder mit wem Sie sich vorstellen kénn-
ten, dariiber zu sprechen. Sind es -Familiénangehbrige, '
Freunde und Freundinnen? Wire oder ist es in Begegnun-.
gen mit anderen Christen und Christinn_en ein wichtigés
Thema? Haben Sie das Thema im kirchlichen Kontext schon
einmal vermisst? Haben wad oder hitten Sie bei dieser
Umfrage die oben zitierte Antwort auch angekreuzt?

4) PERSONLICH WICHTIGE THEMEN ‘
Vielleicht denken manche von fthnen: Es gibt Themen, die
fiir mich personlich wichtig sind, aber sie gehoren nicht '
in den kirchlichen Bereich. Und sicherlich gibt es das: sehr
personliche Anliégen, die nicht in einen grosseren Kreis
gehoren. Doch sicherlich gilt dies nicht fiir alle pérsénlich
wichtigen Themen. Welche davon miissten doch auch

einen Ort in der Kirche haben?

Tatsdchlich besteht die Gefahr, dass in binnenkirchlichen
Gesprichen Kirchliches im Vordergrund steht. Menschen -
sprechen dann dariiber, was sie fir die Kirche als wichtig
erachten: dass z.B. mehr iiber die Rolle der Kinder und
jungen Menschen in der kirchlichen Gemeinschaft gespro-
chen werden sollte, iiber die Frage, ob wir nicht heute
manche Kirchenrdume anders gestalten sollten oder tiber
negativ empfundene Ausschliisse von Menschengruppen.
Es sind dies Themen von hoher Aktualitit, und darunter
gibt es aucvhv zu Unrecht vernachlissigte Themen: Diakonié
ist weniger im Gesprich als die Gottesdienste, junge
Menschen finden nicht immer die Beachtung, die ihnen
zukidme usw.

~ Zugleich.aber sind dies stark kirchenbezogene Themen,

und vermutlich sind damit bei aller Dringlichkeit nicht

die Themen erschopft, die als personlich wichtig empfun:
den werden. Was ist mit diesen personlichen oder per-
sonlicheren Themen? Ist es 5o Klar, dass sie Fhessen nicht
in den kirchlichen Bereich gehoren? Es sind doch meist
Themen, die aus dem Leben gegriffen sind: Wie gehén |
Mehschen (wie gehe ich) mit Krankheit um? Wie konnen
wir die Griben in unserer Gesellschaft besser iiberbriicken?
Wie kann ich zu einem Lebensstil finden, der einfacher ist,

~ ¢kologisch vertriglich? Oder zu einem Lébensstil, der
~ weniger gehetzt ist? '

Dann gibt es noch die Themen, die den Glauben betreffen
und vielleicht in Predigten vorkommen, aber wenig in

den Gesprichen. Menschen denken nach, wer Gott eigént—
lich ist, diese Frage beschiftigt sie, wenn sie zu beten
versuchen. Wer ist dieses Du? So ungreifbar, so anders.
Die 'Vorstelh_mgen zerbrechen. Was kommt nach dem Tod?
Welche unserer Vorstellungen iber ein Leben nach’

dem Tod sind zu-schlicht gestrickt, zu naiv, wie geht es

trotzdem, eine grosse Hoffnung zu haben?

Im Binnenraum der Kirche stehen, so ist mein Eindruck,

die kirchenbezogenen Themen oft ith Vordergrund.
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Ich méchte hier allerdings nun noch unterscheiden zwi-
schen den 6ffentlichen und gemeinschaftlichen Lebensvoll-

ziigen von Kirche und der Einzelseelsorge, fiir die Seelsor-

gende viel Zeit und Engagement aufwenden. In dieser .
Einzelseelsofge, z.B. bei den sogenannten Kasualien, wenn
Seelsorgende sich bei Trau-, Tauf- oder Trauergesprichen
personlichen, biografischen Situationen von Menschen
widmen, kommt vieles zur Sprache, was das Leben und den
Alltag der Menschen ausmacht. Was ich im Folgenden
beleuchte, betrifft mehr die Begegnungen bei Veranstaltun-
gen, in Gremien, bei informellen Gesprichen. Hier kreisen
Gespriche oft um kirchliche Angelegenheiten.

Das ist sogar verstindlich. Lebens- und glaubensbezogene
Themen sind sehr persénliche Themen. Es ll.’iss't sich leich-
tef dariiber sprechen, wie die Belegung des Pfarrsaals
geordnet werden kann, welche Entscheidungen der Pfarrei-
rat zu treffen hat und ob eine Stelle in der Katechese
besetzt werden konnte, al§ welche Gedanken ich mir {iber
den Sinn des Lebens mache und welche Gedanken mir beim
Beten kommen. Bei solchen Themen wichst die Scheu, -
weil es um persénliche Erfahrungen oder Gedanken geht.
In dieser Hinsicht sind Menschen verletzlich. Manche
fiirchten, etwas Falsches zu sageh.

Dass die kirchenbezogenen Themen im Vordergrund:

. stehen, hat aber nicht nur den Grund, dass es sich hierbei

oftmals um einen einfacheren Konversationsstoff handelt.
Auch im Cesamtgebiude des Glaubens hat die Kirche iiber
die Jahrhunderte hinweg einen hohen Stellenwert erhalten.
Ich méchte dafiir etwas ausholen und Theologie und
K1rchengesch1chte einbringen.

5) GESCHICHTLICHER RUCKBLICK

DIE WACHSENDE KONZENTRATION AUF DIE KIRCHE

Ein ganzes Semester ist wihrend des Theologiestudiums
im Fach Dogmatik eine Vorlesung iiber die Lehre von
der Kirche, die Ekklesiologie, vorgesehen. Studierende .

1

im Jahr 1022, vor 1000 Jahren, hitten sich dariiber
vermutlich gewundert. Eine formelle Lehre {iber

die Kirche gab-es damals nicht. Sie entwickelte sich’

erst im 12.Jahrhundert. .

Der Rahmen dafiir war die sich erst ausbildende Kanonistik,
also das Fach, das sich mit rechtlichen Bestimmungeh
befasst. Lehre von der Kirche war zuerst Lehre vom Kirchen-
recht - und damit wurden schon Weichen gestelit.

-Das Thema «Kirche» wurde in und nach der Reformations-

zeit noch wichtiger. Es gab nun an einem Ort zwei kirchli-
che Institutionen mit dem Anspruch, Kirche Jesu Christi zu
sein. Dies verstirkte die Selbstthematisierung: Auf beiden
Seiten gab es Anlass, von den eigenen Strukturen zu
sprechen, von sich selbst, von dem, was wahre Kirche ist.
In dem Masse, wie die Reformatoren gegen die Verrecht-
lichung der Kirche prdtestierten, wurden auf der ver-
bleibenden romisch-katholischen vSeite die rechtlichen
Strukturen umso mehr betont. '

In der Neuzeit verdnderte sich die Situation. Die romisch-
katholische Kirche empfand vor allem nach der Franzési- »
schen Revolution eine Bedrohung durch die Welt, deren
Entwicklungen (Sdkularisierung, Freiheitsrechte) nicht
gutgeheissen wurden. So wollte man die Kirche zu einem
Bollwerk gegen diese feindliche Welt ausbauen. In diesem
Zusammenhang fand 1869/70 das erste Vatikanische Konzil
statt und versuchte, die Kirche als straff organisierte Insti-
tution mit einem unfehlbar den wahren Glauben defi- -
niérenden Papst an der Spitze zu konturieren, machtvoll
aufgéstelit im Gegentiber zur feindlichen Welt.

Natiirlich liesse sich einwenden, dass diese Mentalititen
doch tiberwunden sind. In der Okumene haben sich freund-
schaftliéhe Beziehungen zu anderen Kirchen eingestellt.
Das zweite Vatikanische Konzil sprach tiber die Kirche in
der Welt von heute so, dass ein respektvoller Dialog mog-
lich wurde. Und schliesslich ist ja der laufende synodale
Prozess ein Indiz dafiir, dass neue Wege des Miteinanders,
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' des gemeinsamen Suchens fiir den Weg der Kirche in dieser

Zeit gebahnt werden sollen.

»Tatsachhch hat das zweite Vatikanische Konzil, das von

1962 bis-1965 stattfand, manche Engfiihrungen des
Kirchenbildes iiberwunden. «Triumphalismusy, also das

~ Bild einer machtvollen Kirche auf der Siegerseite der

Geschichte, und «Juridismus», eine tibermdssig rechtsfor-
mige Kirche, sollten iberwunden werden. Bei niherem
Hinsehen verstirkte sich dabei aber letztlich nochmals eine

. gewisse Fixierung auf die Kirche:

6) GEMEINSAM KIRCHE -

MIT EINER ENGFUHRUNG NACH INNEN?

Die Aufbruchsstimmung nach dem Konzil war beseelt von
der Entdeckung des Volkes Gottes: Wir alle sind Kirche,
alle Glieder der Kirche sind von Bedeutung. Die Glieder der

- Kirche diirfen gemeinsam Kirche gestalten, «das Reich

Gottes aufbauen». Das hat viele begeiSteft, aber diese Ent-
wicklung hatte auch Kehrseiten.
Vor einigen Jahren verdffentlichte der Pastoraltheologe

_Jan Loffeld ein Buch unter dem Titel «Das andere Volk

Gottes». Er legte den Finger darauf, dass sich in der damali-
gen Aufbruchsstimmung der Blick auf die Menschen ver-

engte, die in der Kirche aktiv'mitgestalten. Das «andere

Volk Gottes» ging dariiber eher vergessen: jene Menschen,

die Christen und Christinnen sein wollen, aber kein Inte-
resse, keine Zeit oder keine M6g1ichkeiteh haben, sich am

' gemeinschaftlichen Leben von Kirche zu beteiligen. Sie

fallen heraus. Sie geraten aus dem Blick, als seien sie nicht
vollwertige Glieder des Volkes Gottes. '

Es sind jene, die sich kaum an der anfangs erwihnten
Umfrage beteiligt haben, obwohl sie viel zu sagen hitten. .
Im Verlauf der Jahrhunderte, mit einem nochmaligen
Schub in der zweiten Hélfte des 20. Jahrhunderts, ist Christ-
sein bzw. ist der Glaube somit immer mehr kirchenzent-
riert geworden oder jedenfalls in den Sog stark Kirchenbe-
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~zogener Vorstellungen geraten. Diese haben

unterschiedliche Formen. Bis ins 20.Jahrhundert hinein -
fithrten sie vor allem zu einer starken Betonung von Recht
und Institution, und es ist dabei auch zu problematischen

_ Entwicklungen der Strukturen von Kirche gekommen.

Nach dem zweiten Vatikanischen Konzil nahm die Konzent-
ration auf Kirche eine etwas andere Wendung mit der
Betonung auf die kirchliche Gemeinschaft.

Als Tllustration dafiir ist vielleicht ein Blick auf den

- Kirchenbau hilfreich. Nach dem zweiten Vatikanischen

Konzil wurde bei Neubauten-vielfach der Typ einer Zelt- »

kirche gewahit. Der Kirchbau in Form des Zeltes war
" eine Ausdrucksform fiir die Kirche cunterwégs», fiir das

wandernde Gottesvolk. Dennoch war und ist diese Kirche

" immer noch sehr stark eine Kirche, die sich nach innen

sammelt. Das Gemeinschaftsbewusstsein wird gepflegt.

"Frither war die Rede von der «Pfarrfamilie». Das ist heute

eher nicht mehr gebriuchlich, aber dennoch spielt das
Zusammengehorigkeitsgefiihl eine grosse Rolle. Das ist ja

. auch etwas Positives - und dennoch ist es wichtig, das .

«Wim-Gefiihl derer, die sich im Raum der Kirche treffen,
aufzubrechen dazu, dass die Kirche grosser ist als der I(reis
der Engagierten und dass sie eme Sendung uber sich .
hmaus hat. Wire die Zeltkirche ein richtiges Zelt, so wurde
es immer wieder woanders aufgeschlagen, in neuer Umge-
bung, in der Nihe zu Menschen, die vorher nicht im Blick
waren. Um im Bild zu bleiben: Das Zelt wiirde auch immer

wieder eingepackt im Weitergehen. Die Schar derer, die

- die Zeltgemeinschaft bilden, wire ausserhalb von erkenn-

bar kirchlichen Kontexten unterwegs.

Und in der Tat: Das sind sie ja auch. Niemand von den
kirchlich Engagierten ist nur im Bereich der kirchlichen |
Gemeinschaft unterwegs. Alle haben einen Alltag, der -
von anderen Gesichtspunkten, Problemen und Herausfor-
derungen geprégt ist. Und ich komme damit zuriick zur
Problemdiagnose, die vorhin der Ausgangspunkt war.
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7) DIE WICHTIGEN THEMEN VON LEBEN UND
GLAUBEN IM ALLTAG

'Was stimmt nicht mit der kirchlichen Gemeinschaft, wenn

~ etwa die Hilfte derjenigen, die sich darin engagiert bewe--

gen, die wichtigen Themen von Leben und Glauben vermis-
sen? Ist die Kluft zwischen dem, was innerhalb kirchlicher
Kontexte geschieht, und dem, was im Alltag geschieht, zu
gross? Bleibt deswegen vielen Menschen heute der Zugang
zu Glaube und christlicher Inspiration fremd?

Darum ist es im synodalen Prozess und darﬁbét hinaus
wichtig, Aufmerksamkeit nicht nur (!) auf Strukturverinde-
rungen zu legen. Damit wiirde einmal mehr der Eindruck
entstehen, innerhalb der Kirche seien nur die kirchlichen
Angelegenheiten selbst von Bedéﬁtung. Vielmehr istin
synodalen Prozessen zu fragen,‘ wie die kirchliche Gemein-
schaft und wie die einzelnen Christen und Christinnen
ihrer Verantwortung fiir ihr jeweils persénliches Leben; fiir
die Gesellschaft und fiir die globalen Herausforderungen
gerecht werden. Es gilt, die wichtigen Themen des Glau-
bens und des Lebens aufzuspiiren.

Fiir manche ist hier ein Umdenken verlangt. Vor allem fiir
die dlteren Generationen, die die -Nachkohzilszeit und die
Zeit der Synode 72 erlebt haben, gehéren Glaube und

Kirche stark zusammen. In diesen Kontexten schien es klar,

dass Christsein und Glaube sich vor allem darin zeigt, dass
jemand zur Kirche gehért und sich dort engagiert. Die Men-
schen dieser Generationen waren und sind tragende Saulen
der Kirche vor Ort! In grosser Bereitschaft engagieren sie
sich fiir die kirchliche Gemeinschaft. Moglicherweise
wiirden sie zwar selbst vielleicht auch sagen, dass damit

‘thre ganz persbnlichen Lebensthemen noch nicht beriihrt

sind. Doch das Engagement fiir die Kirche hatte und hat
daneben in sich einen hohen Stellenwert. '

Viele Menschen heute sehen das etwas anders. Sie verste-
hen sich als glﬁﬁbige Menschen und gehéren auch zur

Kirche, aber fiir sie’ geht ihr ganz personlicher Glaube nicht
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-in ihrem Kirchesein auf. Ein Selbstzweck kirchlicher Verge-

meinschaftung leuchtet ihnen nicht ein. Sie suchen nach
einem Rahmen fiir ihre persénlichen Lebens- und Glaubens-
wege auch unabhiingig von kirchlich vorgegebenen For-
men. Viele von denen, die sich selbst als religios und als
christlich einschitzen, erfahren die kirchliche Organisation
und/oder Gemeinschaft eher als hinderlich, als zu domi-
nant. Sie sind eher individuell unterwegs.‘Fﬁr sie ist nicht
mehr plausibel, warum sie sich fiir die Kirche in,teress'ieren
sollen, wenn sie konkrete Erfahrungen mit Kirche als eher
anstrengenid empfinden. Sie sind mit vielem nicht einver-
standen, mancheé ist ihnen peinlich, anderes emp6rtt sie.

" Sie suchen sich fiir ihren personlichen Weg lieber ihre eige-

" nen Formen, unabhingig von Kirche. Sie sehen nicht ein,

warum sie sich mit kirchlichen Problemen belasten sollen,

. wenn sie selbst schon genﬁger_ld haben.

8) AUF DER SUCHE NACH PERSONLICHEN FORMEN

DES GLAUBENS

Um die Suche nach dem, was in Glauben und Leben wichtig
ist, ndch etwas zu konkretisieren, méchte ich die Erfah-
rung des ersten Lockdowns von 2020 aufnehmen. Aus pan- .
demischen Griinden konnten keine liturgischen Feiern
gemeinschaftlich stattfinden. Selbst die Osterliturgie
musste entfallen. Auch in der Folgezeit war die Moglich-
keit, an Gottesdiensten teilzunehmen, stark eingeschriinkt.
Es ist verstindlich, dass kirchlich Verantwortliche und
Engagierte darauf nicht vorbereitet waren, und es ist natiir-
lich zu wiinschen, dass sich solche Situationen nicht wie-
derholen. Dennoch kann nachdenklich machen, wie ver-
breitet der Eindruck entstand, dass damit dem christlichen
Leben der Boden entzogen war. Die vorhin beschriebene
Konzentration auf das kirchliche Leben als Gemeinscha_ft
hat dazu gefiihrt, dass dem je personlichen Christsein
ausserhalb der kirchlichen Kontexte zu wenig Aufmerksam- -

keit geschenkt wirde.
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Dies beginnt bei der Frage, wie Menschen je fiir sich expli-
zit ihre Gottesbeziehung und Spiritualitit pflegen, in
Gebet, in rituellen Formen. Die fritheren Traditionen - wie
z.B. Rosenkranzgebet, Weihwasserbecken usw. - sind im

20.Jahrhundert abgebrochen, weil sie nicht mehr als stim- |

mig empfunden wurden, ohne dass etwas anderes an die -
Stelle getreten wire. Stirker als in anderen Religionen und
Konfessionen ist in der rémisch-katholischen Kirche das
Christsein etwas, das man in der Gemeinschaft der institu-
tionellen Kirche praktiziert. Im Judentum etwa ist die ’
Kultur des Schabbats viel stirker in den héuslichen, priva-
ten Bereich der Glaubenden integriert. '

Auch jenseits des gottesdienstlichen Bereichs scheint
Christsein hdufig sehr stark damit identifiziert zu werden,
dass Menschen am kirchlichen Leben teilnehmen. Eben
deswegen ist es eine zentrale Frage des synodalen Prozesses,
wie das BeWuSsts_ein dafiir wachsen kann, dass die Glieder
der Kirche nicht tiberall kirchlich geleitet sein miissen und
wie sehr sie in ihrem persénlichen Leben selbstverantwort-
lich sind. ‘

Hiufig wurde dieses Thema bereits fiir Fragen der Sexual-
moral angesprochen. Beziehungen, familidre Situ.ﬁtionen
und die sexuelle Selbstbestimmung wurden und werden
Kkirchlich unter moralische Normen und Ideale gestellt, die
teils nicht adiquat, teils iiberfordernd sind. In diesem
Bereich gilt das Desiderat, Wertvorstellungen zwar hochzu-
halten, bei ihrer Anwendung auf Lebenssituationen aber
die Selbstverantwortung von Menschen zu respektieren:
An dieser Stelle méchte ich iiber diesen schon vielfach the-
matisierten Bereich der Sexualmoral hinausgreifen. Christ-
liche Existenz ist weit dartiber hinaus nicht zuerst kirchli- -
che Existenz, sondern zuerst lebendige Verwirklichung,
Herausforderung und Béwihrung im Alltag, in familidren,
beruflichen und gesellschaftlichen Kontexten, in verschie-
denartigen Beanspruchungen ebenso wie in verschieden-
artigen Weisen, sich in Kultur ﬁnd Freizeit zu bewegen.

-Eine Zeitlang fasste man diese Ausrichtung als «Spiritualitit

im Alltag». Entscheidende Aufgabe der Kirche wire allen--
falls, Menschen darin zu unterstiitzen, ihr pefst')nliches
Christsein zu leben. So gesehen wire die erste Frage also
nicht: Wie wird das kirchliche Leben attraktiver? Sondern:
Wie lisst sich der dominante Stellenwert von Kirche relati-

vieren, um zu entdecken, wie christliche Lebensformen je

- individuell und gewissermassen von unten her wachsen?

Damit steht erneut die Frage im Raum: Welches_ wiren
wichtige Themen des Lebens und des Glaubens? Die Antwor-
ten fallen geMss individuell sehr verschieden aus. Darum
Wéire es an dieser Stelle gut, die Frage sehr persén}ich auf

einzelne Menschen, d.h. jeweils auf «mich» zu wenden:

Was ist mir im Leben eigentlich wichtig?.

Natiirlich liesse sich einwenden, dass das ja nicht identisch.

sein muss mit dem, was in der Kirche wichtig ist. Trotz-
dem miisste es legitim sein, von der ersten Frage und den

moglichen Antworten ausgehend zu fragen:.

‘Warum ist mir dafiir (nicht: auch noch) der Glaube wichtig?
Warum ist mir dafiir (nicht: auch noch) Kirche wichtig?

Vielleicht ist es trotz des persénlichen Charakters der Ant-

worten auf die erste Frage doch méglich zu erschliessen,
was solche wichtigen Themen im Leben mit dem Glauben
und mit der Kirche zu tun haben kénnten. '

. 9)_ERFAHRUNGEN INTENSIVER GOTTESBEZIEHUNG

IM PERSONLICHEN BEREVICH

 Viele Menschen finden in ihrer freien Zeit Erﬁﬂlung,

wenn sie musiziefen, Sport treiben, Pflanzen bestimmen,
zeichnen. Von solchen Freizeit-Liebhaberejen kénnte man
aufden eréten Blick sagen: Das ist mir im Leben tatsich-
lich wichtig, aber es hat mit dem Glauben qhd erst recht

mit Kirche nicht viel zu tun.

17
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Es gibt allerdings viele Menschen, die sich gerade beim
Musizieren oder Musikhéren, bei Naturbeobachtung oder
Sport intensiv mit Gott verbunden fijhlen, intensiver als bei
vielen anderen Titigkeiten. Das sind sehr wichtige Erfah-
rungen. Sie kénnen nahebringen, dass Gott sich nicht auf
Kirchenriume begrenzen lasst. Tatsdchlich ereignet sich das
Entscheidende fiir die personlichen Glaubensgeschichten
oft nicht bei kirchlichen Zusammenkiinften oder in der
Liturgie, sondern ausserhalb. Zudem ist zu unterstreichen,
dass Glaube und Gottesbeiiehung nicht etwas nur fiir not-
volle Situationen sind. Gott ist nicht eine Wirklichkeit,

die man vor allem «braucht», wenn wir nicht mehr weiter-
wissen. Ein glaubender Mensch kann sich daran freuen, dass

sich die Gottesbeziehung manchmal wie von selbst einstellt,

wenn man mit Gott und der Welt im Reinen ist! Dafiir
braucht es jedenfalls in solchen Momenten die kirchliche
Gemeinschaft nicht - aber es ist gut, wenn Kirche aus denen
besteht, die solche Erfahrungen machen und immer wieder

auch dariiber sprechen, um aufmerksam darauf zu werden.

10) BESTEHEN IN SCHWIERIGKEITEN ’
Tatsdchlich wartet das Leben jedoch nicht nur mit erfﬁllé/n-

den Erfahrungen auf. Alizuoft ist es auch wichtig, mitten in

Schwierigkeiten bestehen zu konnen, in bestiirzenden
Umstinden,; bei Schwierigkeiten in der Familie, am Arbeits-
platz, in den Umbriichen unserer Gesellschaft. In der Pan-

~ demie wurde das ebenso deutlich wie in den Sorgen und

Angsten angesichts von Klimakatastrophe und Krieg.
Wie damit zurechtkommen? Gerade wir in einer insgesamt
wohlhabenden Gesellschaft, in einer Gesellschaft, in der

. wir gewohnt sind, das tun zu kénnen, was wir wollen,

“haben weniger gelernt, mit den wechselnden und je linger

je mehr nicht mehr so vielversprechenden Zukunftsaus-.
sichten und Umstinden umzugehen.

Der Glaube hat sehr grundsitzlich mit solchen Lebenslagen
zu tun. Menschen, die in biblischen We'lterfahrungeﬁ
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zu-Hause sind, haben keine Tllusionen, dass die Welt hier

und jetzt schon das Paradies wire. Dies bewahrt davor, das
Leben zu iiberfordern. Gleichzeitig hilt der Glaube von
einem Zynismus fern, der keine Erwartungen hat und nur
noch bittere Kommentare bereithilt. Der Glaube fordert
dazu auf, trotz all dem, was wir sehen, die Hoffnung nicht
aufzugeben und auf eine gréssere Verheissung zu trauen.
Glaubende Menschen bleiben sehnsuchtsvoll und haben
noch uneingeldste Sinnerwartungen.

Mehr noch, wer glaubt, setzt darauf, dass etwas von dem
unverlierbaren Leben und der gottlichen Weite schon hier
uhd jetzt nahegekommen ist. Dabei haben glaubendé Men-
schen eigentlich immer damit zu tun, dass dieser Glaube
in‘ Spannung zu dem steht, was sie sehen. Eine paulinische
Anleitung zum Umgang mit diesem Paradox findet sich im
Zweiten Korintherbrief im vierten Kapitel. Paulus spricht
davoh; wie er die Spannung zwischen seinem Glauben an
die bsterliche Wirklichkeit seines Lebens und der Erfab-

. rung von Bedringnissen aushilt: «Von allen Seiten werden

wir in die Enge getrieben und finden doch noch Raum;

wir wissen weder aus noch ein und verzweifeln dennoch

_nicht» (2-Kor 4,8).

Paulus braucht seine Bedringnis und Not nicht zu ver-
dringen und hort dennoch nicht auf, das (")sterliche schon
hier und jetzt in seine Situation einzulassen. -

Das ist nicht einfach und es ist nicht selbstverstindlich. .
Darum kénnte es wichﬁg sein, eine solche Lebenshaltung
nicht allein zu pflegen. Insofern ist fiir eine solche Lebens-
haltung die Kirche tragend als Gemeinschaft derer, }die

es wagén, so paradox zu leben. Dafiir aber wiére es von
.Bedeufung, dass die Kirche die Gemeinschaft derer ist, die
das Paradox zum Thema machen und entsprechende Zeichen
setzen: als Menschen, die die Not in die Mitte stellen,
den Tod nicht verdringen, Armut ans Licht heben - und

dariiber den Segen Gottes aussprechen, Zuspruch und Trost, .

und-wo immer moglich auch die tatkriftige Solidaritat.
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" 11) DER FRAGENDE GLAUBE
Im Versuch, das zu leben, tauchen Fragen auf. Wer ist Gott,

" dass er die unsigliche Not von Menschen zulidsst? Wenn Gott

Gott ist, wenn es ja sogar die Verheissung gibt, dass einmal

- alles gut wird — warum wird es nicht jetzt schon gut?

Warum lisst Gott Kriege zu? Warum tritt Gott der Skrupel-
losigkeit und Brutalitit von Menschen nicht entgegen?
Geht der gottliche Respekt vor der Freiheit der Menschen
hier nicht zu weit?

Und was ist mit Naturkatastrophen, mit Krankheiten? Zwar
lasst sich vieles, aber doch nicht alles auf die Folgen mensch-
lichen Handelns zurtickfiihren. Warum also all das Unheil?
Wenn das zu den Themen gehort, die Menschen als «die
wirklich wichtigen Fragen von Leben und Glauben»
ansehen, so ist damit wohl kaum die Erwartung formuliert,
€s solle auf diese Fragen rasche Antworten geben. Es diirfte
-den meisten Menschen bewusst sein, dass es solche raschen
Antworten nicht gibt. Die Bedeutung des Glaubens und

- der Gemeinschaft der Glaubenden diirfte vielmehr darin

liegen, wie die offenen Fragen lebbar sind. Wie bereits vor-
hin schon angezeigt, will die gliubige Hoffnung vor einem
vbitt‘eren und zynischen Umgang mit dem Leben und der
Suche nach Sinn bewahren. Es ist uns hier und j etzt nicht
mdoglich, die «Auflésung» schon in den Hinden zu halten.
Doch der Glaube gibt der Klage eine Richtung und will das
Vertrauen auf ein letztes Aufgehobensein in der gottlichen

~ Obhut nihren. Glaubende Menschen sollten sich gegen-

seitig im Ringen um ein solches Vertrauen stiitzen. Sie ste-
hen einander bei in Klage und Trauer und dirfen einander
die Motive des Trostes zusprechen. Sie ringen um ihren
Glauben an Gott trotz der Unbegreiflichkeit der géttﬁchen
Wirklichkeit. o

Hier liegen in der Tat wichtige Themen des Lebens, die oft
schwierig in Worte zu fassen sind. Gerade die Gemeinschaft
der Glaubenden kénnte aber ein Ort sein, nach Worten dafiir

zu suchen und einander in diesem Stammeln zuzuhoren.

'
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- 12) ERMUTIGUNG ZU ENGAGEMENT )
Zu den wichﬁge'n Themen des Lebens gehéren die intensi-

ven Erfahrlingen von Erfiillung und Gliick ebenso wie die:

_schwierigen Bewdhrungsproben und dié ungeldsten Fragen

nach Sinn. Von Bedeutung ist mitten in diesen Themen die
Suche danach, wofiir es sich lohnt, die eigenen Krifte ein-
zusetzen. Wie wird aus der begltickenden Entdeckung der
eigenen Fihigkeiten die schone Erfahrung, dass aus ithrem
Eihsat_z etwas Bedeutsames auch fiir andere Menschen
wachsen kann? Was kann ich selbst dazu beitragen, dass
schwierige Lebensbedingungen sich verbessern, im eigenen
Leben und im Leben anderer? Was kénnen Menschen
gemeinsam tun, um in dieser Welt fiir mehr Gerechtigkeit.
und Frieden einzustehen? Was ist zu tun, um unseren
Planeten vor Ausbeutung und Zerstérung zu bewahren?
Gerade an diesem Punkt ist die Herausforderung gross, das
kirchliche Leben nicht um sich selbst kreisen zu lassen,
_sdndern um die grossen Themen von Gerechtigkeit, Frieden
und Bewahrung der Schépfung. _

Die Kirche kénnte dann zu einem Ort werden, an dem

"Menschen einzeln und gemeinsam die Herausforderung

annehmen, eine neue Lebenskultur zu en_twickeln. Es

ist die Suche nach einem Lebensstil, der einfacher und
letztlich schéner ist. Zwar scheint es zundchst um ein-
schneidenden Verzicht zu gehen. Darum ist es in der Gesell-
schaft so schwierig, dafiir Koalitionen zu finden. Doch bei
niherem Hinsehen wiirde die Verinderung von verschwen-
derischen Gewohnheiten zu mehr Lebensqualitit .fiihren;
zu einem Leben in gestinderen Lebensbedingungen, mit
sauberem Wasser und sauberer Luft, mit weniger Lirm -
und Lichtverschrr'lu‘tzung. Wir hitten wieder die Chance,
einer Natur zu begegnen, die weniger von Zerstorung und
mehr von Schénheit geprigt wiire. Es ist ein wichtiges
Thema, wie wir als Menschen einer wohlhabenden Gesell- -
schaft den Mut zu einem solch verdnderten Lebensstil
finden. In der kirchlichen Gemeinschaft kénnten Menschen



dafiir eine Vorreiterrolle iibernehmen. Zudem braucht

es AnStrenguﬁgen zu einer Kultur der Solidaritit, damit
bei abnehmenden Ressourcen nicht diejenigen am meisten
einbiissen, die ohnehin schon weniger oder zu wenig
haben.

13) AUSBLICK: ZWEi AUFGABEN DES SYNODALEN PROZESSES
Fiir den gegenwirtigen synodalen Prozess bedeutet dies,
dass er in zwei Richtungen schauen muss.

Dié eine Richtung hat mit institutionellen Desideraten der

Kirche zu tun. Die kirchlichen Strukturen haben sich im

‘Verlauf der Geschichte in einer Weise entwickelt, dass sie

oft engfithrend und starr sind, statt einén geeigneten Rah-
men fiir das lebendige Christsein zu bilden. Vieles ist zu
zentralistisch. Es braucht einen anderen Umgang mit
Macht. Es ist dafiir zu sorgen, dass die vielen Diskrepanzen
zwischen Realitdten und Recht bearbeitet werden. Skanda-
16se oder abstossende Verhiltnisse, iiber die Menschen
befremdet sind oder sich empéren, sind zu verindern. In
diesem Sinne ist es eine Notwendigkeit, synodale Stilé und.
Kirchenstrukturen zu entwickeln. Es ist tatsichlich wich-
tig, dass viele der gegenwirtigen Diskussionen sich dieser
Herausforderuhg stellen. ) '

Trotzdem verstirken die Appelle zum Mitwirken in diesem
synodalen Prozess die. Gefihrdung, zu sehr auf die Kirche
fixiert zu sein. Einmal mehr entsteht bei Menschen das
Gefiihl, die Kirche wolle vor allem, dass sie sich fiir die Kir-
che interessieren sollten. Darum braucht es Aufmerksam-
keit auch fiir die weniger kirchenbezogenen Themen. Sie
werden .gerade von jenen Menschen eingebracht, denen die
kirchlich Verantwortlichen manchmal vielleicht zu wenig
zuhorten. In ihrem Alltag sind andere Themen wichtig als
die kirchlichen Insiderthemen. Es ist dringlich, dass eine zu

_ sehr selbstbezogene Kirche sich diesen «wirklich wichtigen

Fragen von Leben und Glauben» zuwendet.
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