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SUSANNE TAVERNA

WIE EINE PREDIGT
LEBENDIG WIRD

Die Studentinnen und Studenten von Professor Dr. Franziskus Knoll OP an der
Theologischen Hochschule Chur lernen im direkten Austausch mit den Glaubigen,
wie eine Predigt interessant und mitreissend wird.

Im Zweijahreszyklus steht sie an der Theo-
logischen Hochschule auf dem Programm:
die Predigtausbildung angehender Seelsor-
gerinnen und Seelsorger. Im Mittelpunkt
der zu vermittelnden Lehr-Lerngegenstan-
de steht dabei die Frage: Was kann ich tun,
um eine Uberzeugende situations- und ziel-
gruppenangemessene Predigt zu halten?

Letztlich ist eine Predigt nichts ande-
res als eine Sonderform der Rede. Dazu
werden bei diesem Lehrgang die jewei-
ligen Teilaspekte einer Rede theoretisch
erldutert und anhand von Filmmaterial
illustriert. Danach geht es ans Uben. Da-
bei werden die jeweiligen rhetorischen Mo-
mente selbst erlebt, vertieft und gefestigt.
Unter anderem stellen die Teilnehmenden
fest, dass der Einsatz der wortlichen Rede
in der Predigt oft ungewohnt ist, obwohl
Menschen im Alltag wortliche Rede immer
wieder praktizieren.

Mit Handpuppen erzihlen

Um selbst zu erfahren, wie sich der
Sprechfluss und das Sprachtempo beim
Lesen, Nacherzahlen sowie beim Einsatz
wortlicher Rede verandert, sollen die Stu-
dierenden eine vorgegebene Geschichte
mit Hilfe von Handpuppen erzahlen. Dabei
wird deutlich: Die wortliche Rede macht die
Sprechsituation wesentlich abwechslungs-
reicher und lebendiger. Sie aktiviert die
Gefuhlsebene und den Einsatz von Gestik
und Mimik. Und diese Ubung macht den
Teilnehmenden immer enormen Spass, wie
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der fUr die Ausbildung zustandige Profes-
sor Franziskus Knoll betont.

So ausgerdistet, konnen die Studieren-
den im Rahmen der homiletischen Ubun-
gen ihre ersten Predigterfahrungen sam-
meln und das eine oder andere rhetorische
Element zum Einsatz zu bringen. Mit der
Erlaubnis des Bischofs von Chur, Joseph
Maria Bonnemain, werden die Predigten
im Rahmen eines Werktagsgottesdienstes
in der Heiligkreuzkirche in Chur gehalten.

Die Seelsorgerinnen iben mit Handpuppen. (zVg)

Ein Augenschein

An diesem Dienstagabend wird Gabriella
Guglielmi die Predigt in der Heiligkreuzkir-
che in Chur halten. Die Studentin von Pro-
fessor Knoll hat diesen Auftritt vor Glaubi-
gen gut vorbereitet, unterstitzt von Knoll.
In den Lektionen an der THC haben die Stu-
dentinnen und Studenten gemeinsam das
Sprechen vor einem Publikum getibt, unter
anderem auch mit den erwdhnten Hand-
puppen. Und fir die Predigt hat sich Ga-




briella Guglielmi eines Themas angenom-
men, das die Fastenzeit begleitet: Judas,
der Jinger von Jesus, der seinen Herrn
verraten hat. Und sein Nachfolger, Mattias.
An diesem Dienstag ist passenderweise ge-
rade das Fest des Apostels Mattias.

Gut eingebettet in die Messe halt Ga-
briella Guglielmi ihre Predigt, die von vakan-
ten Stellen und vollen Herzen handelt. Sie
spricht von treuen, mutigen Herzen und von
solchen, die auch dunk-
le Momente erleben.
Beides hat Platz in den

«SIE SPRICHT VON

Predigt gefilmt, und es wird auch noch eine
Nachbearbeitung dieses Abends geben.
Wieso so ein Aufwand? Ubergeordnetes
Ziel ist es, dass die Studentinnen und Stu-
denten lernen, mitreissende und interes-
sante Predigten zu halten. Was macht eine
Predigt denn interessant? Franziskus Knoll
hat da ganz klare Vorstellungen: «Wenn
die Predigt lebensnah ist, wenn ich merke,
das hat mit meinem Leben, meiner Reali-
tat etwas zu tun, dann
finde ich sie spannend.
Oder wenn ich einen Er-

TREUEN UND YON ENT-

Herzen der Glaubigen,
und dies soll auch je-
dem bewusst sein, sagt
Gabriella Guglielmi mit einer angenehmen
Stimme und berlhrt dabei auch die Herzen
der Zuhorenden. Dass dem so ist, wird in der
Nachbesprechung klar, die in einem Seiten-
raum der Kirche stattfindet. Hier haben sich
Mitstudierende sowie Glaubige eingefunden,
um Gabriella Guglielmi ein Feedback zu
ihrer Predigt zu geben. Sie erhalt viel Lob,
niemand hat weggehdrt. Ein Handy hat ihre

TAUSCHTEN HERZEN»

kenntnisgewinn daraus
ziehen kann, etwas, das
alle mitreisst, dann hat
der oder die Predigende alles richtig ge-
macht.» Knoll gibt auch zu bedenken, dass
es eine Illusion ist, zu glauben, dass alle
Anwesenden von Anfang bis Ende zuhdren.
«Aber wenn ein Gedanke entsteht, der die
Zuhodrenden zum Mitdenken anregt, dann
ist das doch auch schon ein Erfolg», sagt er.

Mit dieser Ubung soll den Predigenden
mehr Sicherheit gegeben werden, dass

sie bei ihrem Start in die Praxis in den Ge-
meinden nicht «ins kalte Wasser gewor-
fen» werden. Sie haben ein gutes Ristzeug
fur ihre Predigten und kénnen in den Ge-
meinden selber immer auf gute Begleiter
zurlckgreifen. Das ist ein wichtiger Teil,
betont Knoll, damit sie in den jeweiligen
Gemeinden auch ein Feedback vor Ort er-
halten. «Wir legen an der Hochschule die
Grundlagen, und durch die Ubung und ver-
sierte Begleitung wachst die Kompetenz
schrittweise immer weiter», so Knoll.

Denn die Worte der Predigenden kon-
nen und sollen durchaus etwas in den
Glaubigen ausldsen, dieser Verantwortung
muss sich jeder und jede bewusst sein.
Natirlich wird die eigene Haltung immer
etwas durchscheinen in den Predigten,
aber es ist wichtig, dass die Worte bei
allen richtig ankommen. Das hat Gabriel-
la Guglielmi bei ihrer «Feuerprobe» ganz
wunderbar gemacht. «Die Gemeinde, in
der Sie aktiv sein werden, darf sich freu-
en», sagt auch Knoll mit Uberzeugung zur
Studentin.

Gabriella Guglielmi bei der Predigt in der Heiligkreuzkirche. (zVg)
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