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Lernziele

o Vertiefung der Seelsorgekompetenz: Durch Reflexion von
Seelsorgeprozessen und Vermittlung pastoralen
«Handwerkszeuges» werden die Seelsorgenden fur ihre
konkrete Arbeit gestarki.

e Klarung der Eigenanteile: Durch Selbsterfahrung und
Reflexion von Gruppenprozessen entsteht eine
differenziertere Selbstwahrnehmung.

e Fokussierung auf die konkrete Praxis: Die
Auseinandersetzung mit konkreten Praxisbeispielen fuhrt zu
einer Strukturierung komplexer Seelsorgesituationen.

e Schwerpunkt «Arbeit mit alten Menscheny: Die Situation
Alterer, alter und betagter Menschen in gemeindlichen
Kontexten wird sozialwissenschaftlich und theologisch mit
Blick auf Ethik, Liturgie, Fundamentaltheologie und
Seelsorge beleuchtet und reflektiert. In Praxisbeispielen
werden die Seelsorgenden fur eine kirchliche Altenarbeit
im Horizont einer «Gesellschaft des langen Lebensy fit
gemacht.

Arbeitsweise
Grundlage des gemeinsamen Arbeitens bilden die Methoden des
CPT. Das heisst: Die Arbeit erfolgt praxis- und erfahrungsorientiert.
Der Lernweg einer jeden Teilnehmerin und eines jeden
Teilnehmers steht im Zentrum des Geschehens.

e Arbeit an Gespréchsprotokollen aus der Praxis

o Geleitete Selbsterfahrung

¢  Wahrnehmung und Reflexion von Gruppenprozessen

e Theorieimpulse und Theorieeinheiten (hier im Besonderen
zu gerontologischen, medizinisch-psychologischen,
ethischen und praktisch-theologischen Fragestellungen im
Bezug auf kirchliche Altenarbeit)
Einzelsupervision
Rollenspiele
Bibliodrama
Gemeinsame Pflege der Spiritualitat

Informationsdossier
Ndheres Uber Ziele, Methoden und Inhalte kann dem
Informationsdossier entnommen werden. hitps://cpt-seelsorge.ch



https://cpt-seelsorge.ch/

Zielgruppen
e Gruppe 1: Hauptamtlich in der Seelsorge Tatige mit
theologischer Ausbildung und einem Interesse fUr die
seelsorgliche Begleitung von dlteren und alten Menschen.
e Gruppe 2: Religionspddagogen und
Religionsp&dagoginnen, Katecheten und Katechetinnen
die sich in den Pfarreien in der Seniorenarbeit engagieren.

Voraussetzung
FUr die Gruppe 1 wird die vorherige Teilnahme an einem CPT-
Wochenkurs vorausgesetzt.

Daten

Der Kurs findet an Blockterminen statt. Gruppe 1 arbeitet jeweils
von Montag bis Mittwoch, Gruppe 2 von Mittwoch bis Freitag.
Spezielle Theorieteile mit externen Fachreferenten finden for
beide Gruppen gemeinsam jeweils mittwochs statt.

Gruppe 1 Gruppe 2
Infotag 07. Januar 2019 08. + 09. Januar 2019
Kursblock 1 18.-20. Mdarz 2019 20.-22. Marz 2019
Kursblock 2 20.-22. Mai 2019 22.-24. Mai 2019

Kursblock 3 2.-4. September 2019 4.-6. September 2019
Kursblock 4  18.-20. November 2019 20.-22. November 2019

Kursblock 5 27.-29. Januar 2020 29.-31. Januar 2020
Kursblock 6  9.-11. Marz 2020 11.-13. Marz 2020
Kursblock 7 11.-13. Mai 2020 13.-15. Mai 2020

Kursblock 8  14.-16. September 2020 16.-18. September 2020

Orte
e Die Kurstage sind an der Theologischen Hochschule Chur.
e Ortund Zeit der Einzelsupervisionen werden mit den
Teilnehmenden vereinbart.

Kosten
e KursgebuUhren CHF 5950.-
e Logis, Verpflegung, Getrédnke CHF 2080.-
Unterstitzungsbeitrége sind auf Antrag maéglich.



Teilnahmebestatigungen/mogliche weitere Abschlisse
e Gruppe 1: Kursbestatigung CPT A2
FUr Teilnehmende, welche schon einmal einen ,,Langen
Kurs CPT* gemacht haben, kann die Weiterbildung auch
als CPT-Aufbaukurs absolviert werden.

o  Gruppe 2: «Zertifikat in Seniorenseelsorgen der THC

Der Kurs ist okumenisch offen

Leitung
Niklaus Schmid-Baumeler Theologe, Spital- und Psychiatrie-
seelsorger, Supervisor Kursleiter CPT

Johannes Utters-Jungen Theologe, Spitalseelsorger,
Supervisor Kursleiter CPT
Berater Supervisor Coach bso

Karin Klemm Theologin, Psychiatrieseelsorgerin,
Supervisorin Kursleiterin CPT
Bibliodramaleiterin

Anmeldung unter: www.pastoralinstitut.ch
Bis Ende Dezember 2018

Fur Auskunfte stehen zur Verfugung:

Niklaus Schmid-Baumeler zum Kurs selbst
niklausschmid@bluewin.ch; 079 768 37 50

Birgit Jeggle-Merz in studientechnischen Fragen
birgit.jeggle@thchur.ch; 081 254 99 94
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